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Dagbehandeling voor
mensen met dementie en/of
cognitieve problemen

uit Eindhoven en omgeving

Bij dagbehandeling ligt de focus ligt op de kwaliteit van leven,
vitgaande van uw wensen. Alle acties en interventies zijn erop
gericht om de kwaliteit van leven te bevorderen van de cliént en
diens naaste(n). Dit met als doel om zo lang mogelijk op een
prettige en veilige manier thuis te kunnen blijven wonen.

Voor wie is dagbehandeling?
Wanneer u of uw naaste te maken krijgt
met dementie en/of cognitieve
problemen en thuis woont, kunt u in
Landrijt terecht voor dagbehandeling.
Volwassenen, zowel jong als oud, met
bijvoorbeeld een vorm van dementie,
Huntington, NAH (niet-aangeboren
hersenletsel) en Parkinson zijn ook van
harte welkom.
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Onze locaties

Omdat elke levensfase andere wensen en
behoeftes met zich meebrengt, houden
we daar rekening mee in ons activiteiten-
aanbod. Er zijn verschillende locaties
voor het activiteitenaanbod. Meer
informatie over de externe locaties vind u

in de aparte folder over de buitenlocaties.

Doelen dagbehandeling

e Het bevorderen van sociale- en
lotgenotencontacten en het
uitwisselen van ervaringen met
betrekking tot hun ziekte en daaruit
voortvloeiende gevolgen;

e Op basis van de individuele zorg- en/

of behandelvraag wordt een dagbeste-

dingsarrangement opgesteld zodat de
cliénten eigen regie behouden en
daarmee het zelfbeeld versterkt;

e Het zoveel mogelijk ondersteunen van
de cliént bij diens omgang met, en

e acceptatie van de ziekte en het
verloop daarvan;

e Ontlasten van de mantelzorger;

e Zelfstandigheid wordt gestimuleerd en
verantwoordelijkheden liggen
(uiteraard naar vermogen) bij de cliént
zelf;

e Hetaanbieden van activiteiten en
therapieén die passen bij de leeftijd,
beleving, interesse en mogelijkheden.

Verwijzing

Om in aanmerking te komen voor
dagbehandeling moet u een verwijzing
hebben van uw huisarts voor Dagbehan-
deling groep of een Wlz-indicatie.

Afhankelijk van uw indicatie kan er een

eigen bijdrage gevraagd worden.




Multidisciplinair team

Op basis van de ervaringen en
bevindingen in de eerste periode bij de
dagbehandeling wordt er in overleg met u
en het multidisciplinair team een
persoonlijk behandelplan opgesteld.
Samen met u omschrijven we hoe wij
invulling kunnen geven aan uw wensen
en behoeftes, vertaald in doelen en
acties. Het multidisciplinaire team
bestaat uit dagbestedingscoach,
specialist ouderen geneeskunde en
psycholoog. Indien gewenst kunnen ook
fysiotherapeut, muziektherapeut,
logopedist, ergotherapeut en/of diétist

worden ingeschakeld. De
dagbestedingscoach is uw eerste
aanspreekpunt, zij heeft regelmatig
overleg met u en uw mantelzorger.

Individueel
dagbestedingsarrangement
Zoals omschreven staat bij de doelen,
wordt er een individueel dagbestedings-
arrangement opgesteld door de dagbe-
stedingscoach. Dit is afgestemd op uw
wensen, behoeftes, (financiéle) mogelijk-
heden en eventuele behandelafspraken.



Programma's

Wij bieden dagbehandeling aan vanuit de
volgende programma’s:

e creativiteit;

e sport en bewegen;

e cultuur;

e sfeer en ontspanning;

e natuur en buitenleven;

e Werk & Talent.

Meer weten?

U kunt contact opnemen met de
dagbestedingscoaches via het Archipel
Servicepunt (040 264 64 64).




Archipel biedt een combinatie van zorg, wonen en welzijn in regio
Eindhoven, die kwetsbare mensen in staat stelt zo lang mogelijk te
leven op de manier waarop zij dat gewend zijn.

Sinds de oprichting in 1993 hebben we een breed aanbod
ontwikkeld, passend bij de uiteenlopende (zorg)behoeftes

van (thuiswonende) ouderen. Of het nu gaat om een prettige
woonomgeving, meer sociale contacten of zorg: voor iedere vraag
gaan we op zoek naar de beste oplossing. Daarnaast zijn we er ook
voor mensen met ernstige chronische ziektes zoals Huntington en
Korsakov. Voor iedere bijzondere aandoening hebben we een eigen
expertisecentrum, waarin we werken aan de ontwikkeling van de
specifieke kennis om de gespecialiseerde zorg te kunnen leveren.

Bij het beantwoorden van de vragen waar kwetsbare mensen
vandaag én morgen tegenaanlopen, vormt eigen regie het
belangrijkste uitgangspunt. Onze zorg, het wonen en het welzijn

zijn er daarom op gericht dat cliénten zo lang mogelijk zelf aan zet
blijven. Zo maken cliénten eigen keuzes die eraan bijdragen dat zij zo
veel mogelijk vrijheid, zelfstandigheid en levenskwaliteit ervaren.

En waardoor ze kunnen leven zoals ze dat zelf willen en gewend zijn.

Archipel Landrijt
Drosserstraat 1
5623 ME Eindhoven

Tel. 040-264 6464
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